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INFORMAZIONI Laura Marras
PERSONALI

Sesso F
Data di nascita e luogo 16/09/1985, Nuoro
Nazionalita Italiana

Residente in Nuoro via Pietro Mastino 54

Laurea in Medicina e Chirurgia, conseguita presso I'Universita degli Studi di Sassari,
con votazione 110/110 in data 25/07/2013.

Abilitazione all'esercizio della professione medica conseguita in data 14/02/2014.
Iscrizione all'albo OMCEO di Nuoro con n°2662.

Specializzazione in Medicina dell'Emergenza Urgenza conseguita all?universita di
Sassari in data 25/07/2024 con voto 110/110 e lode

TITOLO DI STUDIO

Aprile 2014 Sostituzione Mmg Dott.ssa Deiana Giuseppa, via
Milano 1, 08100 Nuoro

Maggio 2014 Sostituzione Mmg Dott.ssa Pau Lisetta, Posada/Lode
Giugno 2014 Sostituzione Mmg Dott.ssa Serra Antonietta, Dorgali

Luglio 2014 Sostituzione Mmg Dott.ssa Pisanu Maria Teresa, via Nazionale
87, 08020 Galtelli (Nu)
Settembre 2014 Sostituzione Mmg Dott. Puxeddu Antonio, via Nazionale
205, 08028 Orosei (Nu)
Dal 1/06/2014 al 15/03/2018 Medico di Continuita
assistenziale: ASSL Nuoro, via Amerigo Demurtas 1, 08100 Nuoro
Tel.0784 240642/645

g Dal 1/05/2019 al 30/04/2022 Medico in formazione specialistica presso
I'Universita degli studi di Sassari (medico specializzando in Medicina
dell'emergenza - urgenza)
Dal 1/05/2022 al 30/04/2023 Dirigente Medico Specializzando
presso il Pronto Soccorso dell'Ospedale San francesco di Nuoro
Dal 1/05/2023 ad oggi Dirigente medico specialista in Medicina
dell'emergenza urgenza presso il Pronto Soccorso dell'Ospedale San
Francesco di Nuoro
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COMPETENZE PERSONALTI [

Lingua madre Italiano

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE
SCRITTA
Ascolto Let tur Interazion Produzione orale
a e
Inglese medio Medio/buon sufficient  sufficiente medio
0 e

PATENTE DI GUIDA Patente B rilasciata dalla Motorizzazione Civile di Nuoro in data 25/03/2005, automunita.
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Titolo "i palimsesti dal carcere: tra passato, presente e
futuro” Disciplina: Medicina Legale

Pubblicazione della tesi di laurea sul sito www.pubblitesi.it

"Suture workshop" a cura di Saniform Sardina, Cagliari
4-5/02/2015 “Primo Soccorso Pediatrico” a cura di
R.A.H.P. sas, Nuoro 27/02/2016

"PTC - Prehospital Trauma Care - Modello base", a cura di
IRC, Nuoro 02/03/2016

"LA GUARDIA MEDICA" a cura di Consorzio Formazione Medica s.r.l, Milano
20/03/2016
"BLSD - Basic Life Support Definrillation”, a cura di IRC, Nuoro 04/04/2016

"L'infezione da virus Zika", a cura di FNOMCeO, Roma 14/05/2016

"L'interpretazione clinica della radiografia del torace"”, a cura di Standard Contatto
s.r.l, Torino 11/06/2016

"Paziente iperteso,comorbilita metaboliche e novita in ambito giuridico” a cura di
Standard Contatto s.r.l, Torino 11/06/2016

"Allergie e intolleranze alimentari” a cura di FNOMCeO, Roma 07/08/2016

"MIT- Mobilizzazione e immobilizzazione del traumatizzato” a cura di Evolvere,
Nuoro 12/10/2016

"Gestione delle emergenze nell'ambulatorio di C.A. e nello studio odontoiatrico”
Nuoro 28 e 29 Settembre 2017

"Viaggio nel cuore”, Congresso, Oliena 19-20-21/09/2019

"I DOAC nella pratica clonica ospedaiera”, evento formativo Res. N°281458,
UNISS, Sassari 29/01/2020

"Corso formazione generale Salute e sicurezza sul lavoro”, UNISS,
01/02/2021

"Corso di formazione specifica- Rischio alto per lavoratori”, Macrosettore
ATECO 7- Sanitd", AOU Sassari, 24/09/2021
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"ATLS STUDENT COURSE" of the American College of Surgeons”, Sassari
13-14-15/06/2022

"Corsod formazione base + avanzato in Ecografia clinica in Emergenza-
Urgenza”, Winfocus STUMB, Pinerolo, 13-14-15-16/06/2023

"Corso di formazione ECOCARDIOGRAFIA DOPPLER", Winfocus, STUMB,
Pinerolo 06/11/2023

"Ecografia integrata nello shock; pocus schock management & fluid
stewardship”, Winfocus STUMB, Pinerolo 07/11/2023

"Supporto ecografico per gli accessi vascolari”, Winfocus STUMB, Pinerolo
09/11/2023

"Blocchi nervosi ecoguidati”, Winfocus STUMB, Pinerolo 10/11/2023

"Il paracadute per le vie aeree difficili e per lo pneumotorace: IOT con FIBS,

cricotirotomia, drenaggio toracico”, Centro Simannu, ATLUN, Nuoro
20/12/2023

"Gestione delle vie aeree nel paziente critico”, IRC, Nuoro, 14/03/2024

"Prevenzione e controllo delle infezioni correlate all'assistenza. Modulo A",
Regione Sardegna, Nuoro, 17-18/04/2024

"Trattamento intra ospedaliero del paziente ustionato”, AILUN, Nuoro, 6-
7/12/2024

"Corso di formazione in infezioni ospedaliere”, Modulo C, ISS, 31/01/2025

"Anticorruzione e trasparenza”, Ares Sardegna, 04/02/2025
"Protezione dei dati e privacy”, Ares Sardegna, 11/04/2025

"PNRR-Corso di formazione in infezioni ospedaliere, Modulo B", Nuoro,
03/03/2025
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